
AUTUNNO 2026

I treni
del foliage

Guida a 6 viaggi panoramici tra Italia e Svizzera

Sebino Express  •  Transiberiana d'Italia

Vigezzina-Centovalli  •  Trenino del Renon

Irpinia Express  •  Bernina Express

Risparmi e Viaggi
www.risparmieviaggi.com
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In breve
Date, partenze e prezzi a colpo d'occhio

Treno Tratta Date autunno 2026 Prezzo

Sebino Express
Milano Centrale – Paratico
Sarnico

18 e 25 ottobre
69 € adulto / 34,50 € ragazzo
(A/R)

Transiberiana d'Italia
Sulmona – Castel di Sangro /
Carovilli

27 set; 4, 10, 11, 17, 18, 24, 25, 31
ott; 1, 2, 7, 8 nov

40–55 € circa

Vigezzina-Centovalli Domodossola – Locarno 10 ottobre – 15 novembre 36–52 € (A/R)

Trenino del Renon Soprabolzano – Collalbo Tutti i giorni 5,50 € andata / 8,50 € A/R

Irpinia Express Avellino e borghi dell'Irpinia 4, 11, 18, 25 ottobre 6 € adulto / 3 € ragazzo

Bernina Express Tirano – St. Moritz / Coira
Ogni giorno fino al 25 ott; poi
gio–dom fino al 22 nov

da circa 96 CHF +
prenotazione

Come usare questa guida
Ogni treno ha la sua pagina con partenza, date, orari, prezzi, link per prenotare e consigli pratici. Prezzi e calendari
possono cambiare: prima di acquistare controlla sempre il sito ufficiale linkato. I posti sui treni storici finiscono in
fretta, soprattutto nei weekend di ottobre.
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LOMBARDIA

Sebino Express
Milano Centrale – Paratico Sarnico (Lago d'Iseo)

Spazio per la tua foto
Sebino Express: Lago d'Iseo

PARTENZA Milano Centrale, arrivo a Paratico Sarnico sul Lago d'Iseo

DATE Domenica 18 e 25 ottobre 2026

ORARI Andata 8:20 → 11:40; ritorno 17:15 → 20:20 (orari ufficiali verificati per il 25 ottobre)

PREZZI Adulto 69 € A/R; ragazzo 34,50 € A/R

PRENOTA
fondazionefs.it – Treni Storici
Biglietti anche su trenitalia.com

Informazioni utili
• Treno storico con locomotiva elettrica, carrozze Centoporte degli anni '30 e Corbellini degli anni '50.

• Sul Sebino il paesaggio è fatto di lago, vigneti della Franciacorta e borghi: il foliage è nei colori di ottobre.

• Controlla sul sito Fondazione FS gli orari del 18 ottobre prima di prenotare.

https://www.fondazionefs.it/it/treni-storici.html
https://www.trenitalia.com


Risparmi e Viaggi  •  Treni del foliage 2026  •  www.risparmieviaggi.com 4

ABRUZZO – MOLISE

Transiberiana d'Italia
Ferrovia dei Parchi: da Sulmona agli Altipiani Maggiori

Spazio per la tua foto
Transiberiana d'Italia: foliage in Abruzzo

PARTENZA Stazione di Sulmona (AQ), partenza e rientro in giornata

DATE 27 settembre; 4, 10, 11, 17, 18, 24, 25, 31 ottobre; 1, 2, 7, 8 novembre 2026

TRATTE
Sulmona – Castel di Sangro: 4, 11, 18, 25 ott. Sulmona – Carovilli (Molise): 10, 17, 24 ott. L'11
ottobre c'è anche l'evento «Straorbinario»

ORARI
Es. Castel di Sangro: partenza 9:00, rientro previsto in serata (ritorno da Castel di Sangro alle
16:30)

PREZZI Circa 40–55 € a seconda dell'itinerario; pacchetti con pernottamento da circa 149 €

PRENOTA ferroviadeiparchi.it (vendita online)

Informazioni utili
• Treno storico della Fondazione FS con carrozze Centoporte anni '30, tra boschi e gallerie naturali.

• La stazione di Rovisondoli-Pescocostanzo, a 1.268 m, è la più alta d'Italia dopo il Brennero.

• Soste a Campo di Giove, Roccaraso e Castel di Sangro: porta una giacca, in quota fa fresco.

• I posti vanno esauriti in fretta, soprattutto nei weekend: prenota con anticipo.

Date da fonti di settore (4 e 10-18-24-25 ott confermate da The Wom Travel); verifica prezzi e orari esatti sul sito ufficiale.

https://www.ferroviadeiparchi.it


Risparmi e Viaggi  •  Treni del foliage 2026  •  www.risparmieviaggi.com 5

PIEMONTE – SVIZZERA

Vigezzina-Centovalli
Treno del Foliage: Domodossola – Locarno

Spazio per la tua foto
Vigezzina-Centovalli: Treno del Foliage

PARTENZA Domodossola (Italia) o Locarno (Svizzera): si può partire da entrambi i capolinea

DATE Dal 10 ottobre al 15 novembre 2026

PREZZI Feriali: 36 € in 2ª classe, 46 € in 1ª. Weekend e festivi: 42 € in 2ª, 52 € in 1ª (andata e ritorno)

PRENOTA
vigezzinacentovalli.com
Lato Svizzera: centovalli.ch

Informazioni utili
• Il biglietto speciale del Treno del Foliage è valido uno o due giorni e comprende una sosta intermedia

facoltativa, da indicare in fase di acquisto.

• La ferrovia collega Domodossola a Locarno, sul Lago Maggiore, e attraversa Valle Vigezzo e Centovalli.

• Porta un documento valido per l'espatrio: il viaggio passa in Svizzera.

• Il fine settimana è il più affollato: meglio i giorni feriali.

https://www.vigezzinacentovalli.com
https://www.centovalli.ch
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ALTO ADIGE

Trenino del Renon
Soprabolzano – Collalbo, sull'altipiano sopra Bolzano

Spazio per la tua foto
Trenino del Renon: foliage dell'altipiano

PARTENZA
Soprabolzano (stazione Maria Assunta) o Collalbo; da Bolzano si sale con la Funivia del Renon
(12 minuti)

DATE
Ogni giorno. Orario autunnale dal 15 settembre al 2 novembre 2026; orario ridotto dal 9 al 24
novembre

PREZZI Trenino: 5,50 € andata, 8,50 € A/R. Funivia + trenino: 12,50 € andata, 20,50 € A/R

PRENOTA Biglietti alle stazioni di Soprabolzano e Collalbo (non si prenotano i posti). Info: ritten.com

Informazioni utili
• Linea a scartamento ridotto di 7 km, inaugurata nel 1907, con fermate a Soprabolzano, Costalovara, Stella e

Collalbo.

• Dal finestrino si vedono i boschi di larici e faggi e le Dolomiti.

• Da Soprabolzano parte la Freud Promenade fino a Collalbo; vicino ci sono le piramidi di terra del Renon.

• Il trenino non trasporta biciclette.

Alcuni siti riportano ancora le vecchie tariffe (3,50 € / 6 €): verifica il prezzo alla biglietteria.

https://www.ritten.com


Risparmi e Viaggi  •  Treni del foliage 2026  •  www.risparmieviaggi.com 7

CAMPANIA

Irpinia Express
Il treno del paesaggio: da Avellino ai borghi dell'Irpinia

Spazio per la tua foto
Irpinia Express: foliage tra i borghi

PARTENZA Stazione di Avellino, ore 9:00; rientro in serata (circa 17:30)

DATE
4 ottobre: Cassano Irpino – Lago Laceno. 11 ottobre: Sant'Angelo dei Lombardi – Rocca San
Felice. 18 ottobre: Taurasi. 25 ottobre: Bagnoli Irpino

PREZZI
Adulto 6 €, ragazzo 3 € (tariffa per singolo viaggio secondo la pagina Fondazione FS). Bambini
4–12 anni metà prezzo, 0–4 gratis con biglietto da prenotare

PRENOTA
Biglietti su trenitalia.com, in biglietteria e self-service.
Info: Fondazione FS – Irpinia Express

Informazioni utili
• Viaggio su storiche automotrici ALn 668 con i finestrini ancora apribili.

• Il treno attraversa i vigneti DOCG, le valli dei fiumi Sabato e Calore e i Monti Picentini.

• Ogni domenica una destinazione diversa, con eventi nei borghi: controlla il programma del giorno.

• È un'ottima alternativa economica ai treni più famosi.

Date di ottobre da fonte locale (Napoli da Vivere); calendario di novembre non verificato.

https://www.trenitalia.com
https://www.fondazionefs.it/it/link/irpinia-express--il-treno-del-paesaggio.html
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SVIZZERA – ITALIA

Bernina Express
Tirano – St. Moritz – Coira, Patrimonio UNESCO

Spazio per la tua foto
Bernina Express: viadotto di Brusio

PARTENZA Tirano (Italia), St. Moritz o Coira (Svizzera)

DATE
Ogni giorno fino al 25 ottobre 2026; poi giovedì–domenica dal 29 ottobre al 22 novembre. Dal
29 ottobre al 13 novembre il treno è deviato via Vereina per lavori

ORARI
Coira 8:17 → Tirano 12:49 (tutto l'anno); Tirano 14:24 → Coira 18:31. Fino al 25 ott anche
Coira 13:34 → Tirano 18:00 e St. Moritz 9:17 → Tirano 11:32

PREZZI
Biglietto Coira–Tirano in 2ª classe da circa 96 CHF, più prenotazione obbligatoria del posto
(circa 32–36 CHF). Ragazzi fino a 15 anni circa metà prezzo

PRENOTA
rhb.ch (Ferrovia Retica)
berninaexpress.ch

Informazioni utili
• Con lo Swiss Travel Pass si sale gratis, ma la prenotazione del posto si paga sempre.

• Il treno regionale «Trenino Rosso» fa lo stesso percorso senza prenotazione e permette di scendere alle fermate
intermedie.

• La tratta tocca il viadotto elicoidale di Brusio e il Lago Bianco; Coira–Tirano dura circa 4 ore.

• Da Tirano il Bernina Express Bus arriva a Lugano.

Prezzi e orari da siti di settore, non dal gestore: controlla su rhb.ch prima di prenotare.

https://www.rhb.ch
https://www.berninaexpress.ch
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Consigli pratici
Per organizzare bene il viaggio

• Prenota presto. I treni storici (Transiberiana, Sebino, Irpinia) si esauriscono nei weekend di ottobre.

• Il foliage non ha una data fissa. Il picco dei colori dipende da quota, temperature e piogge: in montagna arriva
prima.

• Verifica sempre i siti ufficiali. Date, orari e tariffe possono cambiare, e per Bernina e Renon le fonti consultate
non erano uniformi.

• Vestiti a strati. In quota, soprattutto a Roccaraso, Renon e Bernina, la mattina fa freddo.

• Documenti. Vigezzina-Centovalli e Bernina attraversano il confine svizzero.

• Foto. Siediti sul lato del finestrino con più vista e porta un panno per i vetri.


